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Föräldraalliansen i samarbete med 

Sofia Skolans Föräldraförening

inbjuder föräldrar och personal till en temakväll i ämnet 
Livskunskap
Föredragshållare: Ann-Sophie Tillnert, lärare och förälder

Plats: Sofia Skolan, Skånegatan 117, Södermalm - MATSALEN

Tid:    Onsdagen den 17 mars klockan 19.00- 21.00

Definition av ämnet Livskunskap:

Ett ämne där man med hjälp av praktiska övningar och samtalsmetodik arbetar med social och emotionell träning.

Syftet med ämnet:

· Förebygga psykisk ohälsa, drogmissbruk och mobbning

· Ger verktyg för att kunna arbeta med värdegrundsfrågor

· Förbättrar elevernas inlärningsförmåga

· Ökar jämställdheten

Vi får en del svar på varför ämnet kan förebygga ovan nämnda punkter.

Vi kommer att få veta lite om Livskunskap i omvärlden

Vi informeras om förutsättningarna som krävs för att uppnå syftena med undervisningen.

Förhoppningsvis kommer vi även att få pröva på någon eller några övningar under kvällen.

En litteraturlista finns att få.

Anmäl gärna deltagande till Föräldraalliansens kansli, Marita Liljeqvist, via

e-post: marita.liljeqvist@fiss.se eller på telefon 84 71 02

Varmt välkomna att lyssna och ta med hem för att arbeta vidare lokalt.

En skolklass bjuder på kaffe och bulle.
Föräldraalliansen i Stockholms Stad

www.fiss.se

Box 4067  102 62 Stockholm Tel: 08-84 71 02 Fax: 08-668 79 57

Besöksadress: Högbergsgatan 30A, Studiefrämjandet. E-post:

info@fiss.se eller marita.liljeqvist@fiss.se
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